
 

 

  

 

Принуждение к контракту: юридическая 
инструкция для защиты срочника 

 
Новости о принуждении срочников к подписанию контракта появляются почти каждый 
день. Происходящее не является «перегибами на местах» — это системный процесс, 
инициированный высшим командованием. 
 
Минимум с 2025 года действуют специальные указания командования по рекрутингу 
призывников прямо на сборных пунктах военных комиссариатов. В том же году факты 
фальсификации контрактов начали подтверждаться в судах, а уполномоченный по правам 
человека в Свердловской области официально признала массовость таких ситуаций. 
 
Эта кампания началась еще в 2024 году, когда командование стало спускать в воинские 
части планы по набору солдат-срочников на контракт. Тогда же военная прокуратура 
впервые (хоть и не публично) признала: командиры принуждают солдат подписывать 
контракты или завлекают на службу обманом, чтобы выполнить план. 
 
В этой инструкции мы собрали все, что знаем и что может помочь жертвам 
принудительного набора на контрактную службу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Написать нам в бот​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Мы в Telegram 
1 

https://t.me/vaskin_lawyer/67
https://t.me/vaskin_lawyer/67
https://ombudsman.midural.ru/news/show/id/8907/news_category/62
https://t.me/netprizyvu/3243
https://t.me/netprizyvu/3243
https://t.me/azbukaprizyvabot
https://t.me/netprizyvu


 

 

  

 
Оглавление: 

🔻I. Какой порядок заключения контракта со срочником?​ 3 
🔻II. Какие методы принуждения используют командиры?​ 4 

1. Контракт можно заключить всего на один год​ 5 
2. Контракт можно расторгнуть по собственному желанию​ 5 
3. Можно выбрать место службы, должность, род войск («служить в штабе»)​ 5 
4. Можно заключить контракт на обучение в военном вузе​ 5 
5. Если не подписать контракт – отправят в приграничные районы или сразу на фронт​ 6 

🔻III. Что сделать до отправки в армию?​ 6 
1. Нотариальная доверенность​ 6 
2. Доступ к электронным сервисам​ 7 
3. Заранее откажитесь от контракта​ 7 
4. Познакомьте родителей сослуживцев​ 8 

🔻IV. Как сопротивляться принуждению к контракту?​ 9 
🔻V. Подал рапорт на заключение контракта – что делать?​ 10 
🔻VI. Контракт уже заключен – что делать?​ 10 

1. Не тратьте деньги, которые поступили на ваш счет​ 11 
2. Незамедлительно подайте жалобы во все инстанции​ 11 
3. Привлеките к проблеме журналистов​ 11 
4. Обращайтесь в суд​ 12 

🔻VII. Отправляют в зону «СВО» – что делать?​ 13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Написать нам в бот​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Мы в Telegram 
2 

https://docs.google.com/document/d/10N3eA6Q0VHyCE0aTLumHbu5CeQEPJwqrbjhvNNCTb2Y/edit?tab=t.0#heading=h.o4vmu0jvfb3i
https://docs.google.com/document/d/10N3eA6Q0VHyCE0aTLumHbu5CeQEPJwqrbjhvNNCTb2Y/edit?tab=t.0#heading=h.o4vmu0jvfb3i
https://docs.google.com/document/d/10N3eA6Q0VHyCE0aTLumHbu5CeQEPJwqrbjhvNNCTb2Y/edit?tab=t.0#heading=h.o4vmu0jvfb3i
https://docs.google.com/document/d/10N3eA6Q0VHyCE0aTLumHbu5CeQEPJwqrbjhvNNCTb2Y/edit?tab=t.0#heading=h.o4vmu0jvfb3i
https://docs.google.com/document/d/10N3eA6Q0VHyCE0aTLumHbu5CeQEPJwqrbjhvNNCTb2Y/edit?tab=t.0#heading=h.o4vmu0jvfb3i
https://docs.google.com/document/d/10N3eA6Q0VHyCE0aTLumHbu5CeQEPJwqrbjhvNNCTb2Y/edit?tab=t.0#heading=h.o4vmu0jvfb3i
https://docs.google.com/document/d/10N3eA6Q0VHyCE0aTLumHbu5CeQEPJwqrbjhvNNCTb2Y/edit?tab=t.0#heading=h.o4vmu0jvfb3i
https://t.me/azbukaprizyvabot
https://t.me/netprizyvu


 

 

  

 
I.​ Какой порядок заключения контракта со срочником?  

 

Правила заключения контракта с солдатом срочной службы установлены статьей 6 
Положения о порядке прохождения военной службы, утв. Указом Президента РФ от 16 
сентября 1999 №1237. Он предусматривает следующие этапы:  

1.​ Подача рапорта о желании быть рассмотренным на контракт; 

2.​ Вместе с рапортом подается анкета, автобиография, документы об 
образовании и семейном положении; 

3.​ После этого проводится медицинское освидетельствование, 
профессиональный психологический отбор, проверка физподготовки; 

4.​ Затем аттестационная комиссия выносит заключение о том, соответствует ли 
срочник требованиям, предъявляемым к контрактникам; 

5.​ После этого он подписывает два экземпляра контракта1; 

6.​ Его кандидатуру рассматривает командир и издает приказ о вступлении 
контракта в силу; 

7.​ Подписанный командиром контракт (второй экземпляр) выдается на руки 
солдату. 

На практике происходят только пункты 1 и 6 (а также иногда 7). Однако нарушение 
процедуры является достаточным основанием для обжалования контракта и признания его 
незаконным в судебном порядке. Есть успешные примеры. 

Контракт можно заключить с момента приобретения статуса военнослужащего. Этот 
статус присваивается уже на сборном пункте военного комиссариата перед отправкой в 
часть. 

Иногда агитация происходит уже на сборном пункте. В таком случае солдату предлагают 
заполнить лист-опрос о желании пойти на контракт. Если выбрать «хочу быть 
рассмотренным в качестве кандидата на контрактную службу», то уже со сборного пункта 
солдата отправят именно в ту часть, где с ним сразу же по прибытии заключат контракт.  

1  Положением не урегулировано, на каком этапе может быть подписан контракт, поэтому 
подписать его можно и одновременно с подачей рапорта, и в другой момент. Сам факт подписания 
контракта менее значим, чем издание приказа о вступлении его в силу. 
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Контракт может быть подписан до принятия присяги – юридических преград для этого 
нет. Но на практике стараются, чтобы контракт вступал в силу именно после присяги.  

 

II. Какие методы принуждения используют командиры? 

 

Нам известно о шести основных методах, которые используют рекрутеры:  

1.​ Убеждают, что лучше заключить годовой контракт, получать зарплату, работать в 
штабе/водителем (или далеко от фронта) и по графику, чем быть срочником;  

2.​ Убеждают или прямо угрожают, что подписание контракта – единственный способ 
не оказаться в приграничных районах или на фронте; 

3.​ Намеренно подставляют новобранца, чтобы поставить перед выбором: или 
гауптвахта/колония, или подписание контракта; 

4.​ Предлагают бесплатно поступить в военную академию, чтобы получить 
образование, стать офицерами, «приобрести востребованные знания»., Когда 
срочники не проходят отбор в вуз, то остаются простыми контрактниками;  

5.​ Используют физическое или психологическое насилие (например, бесконечные 
спортивные упражнения или наряды);  

6.​ Подписи на контракте просто фальсифицируют.  

 

В основном срочники подписывают контракты в результате обмана со стороны 
рекрутеров. Насилие встречается часто, но не является основным методом. Поэтому важно 
развеять ключевые мифы, которыми завлекают на службу:  

1.​ Контракт можно заключить всего на один год 

В контракте действительно указывается срок его действия. Однако это не имеет 
никакого значения: в соответствии с пунктом 4 Указа Президента РФ о частичной 
мобилизации все контракты автоматически продлеваются до окончания периода 
мобилизации.  

2.​ Контракт можно расторгнуть по собственному желанию 

К сожалению, президент РФ позаботился и об этом. В период мобилизации 
контракт можно расторгнуть только в связи с приговором суда к лишению свободы, 
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достижением предельного возраста службы 65 лет или по состоянию здоровья 
(категория годности Д).  

Секретные указы президента РФ допускают расторжение контракта и по другим 
основаниям (семейным, получении категории годности В, собственному желанию и 
т.д.), но решение об этом принимает аттестационная комиссия воинской части, 
фактически – командир. А у него нет никакой мотивации уволить контрактника, 
которым он воюет.  

3.​ Можно выбрать место службы, должность, род войск («служить в штабе») 

Решение о месте службы, должности и роде войск принимает исключительно 
командир. Даже если в контракте будет написано, что вы поступаете, например, в 
войска БПЛА, то это не значит, что вы обязательно окажетесь в БПЛА. А если и 
окажетесь, то это не значит, что при служебной необходимости вас не смогут 
перевести в штурмовики.  

4.​ Можно заключить контракт на обучение в военном вузе 

Командиры действительно предлагают поступить в военные вузы. И некоторые 
срочники правда оказываются в таких учреждениях после подписания контракта. 
Но мы получали много сообщений, что сначала срочник подписывает контракт, 
потом отправляется в вуз, где решают, что для учебы он не подходит, и молодого 
человека переводят на фронт. При этом контракты принятых в военные вузы 
продолжают действовать после отчисления по любой причине. 

5.​  Если не подписать контракт – отправят в приграничные районы или сразу на 
фронт 

Солдат срочной службы за редким исключением не отправляют непосредственно на 
«новые территории» (в том числе на фронт)2. Иначе не было бы смысла заставлять 
их подписывать контракты. Собственно, именно подписание контракта в 
абсолютном большинстве случаев и приводит к отправке в зону боевых действий. 

Однако в приграничные районы срочников действительно могут отправить – и там 
достаточно опасно. Но важно понимать: всех туда не отправят. Как правило, службу 
там несут отдельные воинские части со своим лимитом срочников. Эти части или 
солдаты временами проходят ротацию, но решения об этом принимает высшее 

2 Важно, что нет юридических преград для отправки срочников на фронт. В первые дни войны срочники 
участвовали в нападении на Украину. Но теперь есть политическая воля президента, что срочников на 
фронте быть не должно. Поэтому их принуждают к контрактам. 
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командование, а не агитатор. Никто не будет просто так отдавать своего срочника и 
принимать чужого. Ротации происходят организованно, целыми частями.  

 

III. Что сделать до отправки в армию? 
 
Если вас или вашего близкого родственника призвали в армию и он решил пройти службу, 
то имеет смысл подготовиться к потенциальным рискам заранее. Вот что мы рекомендуем:  

 

1.​ Нотариальная доверенность 

Призывник может оформить ее у любого нотариуса. Понадобятся только ваш 
паспорт и копия паспорта доверенного лица (того, на кого вы оформляете 
документ).  

Что важно учесть при оформлении: 

В доверенности обязательно должно быть указано право на ее передоверие. Это 
позволит вам или вашим близким в сложной ситуации нанять юриста и передать 
ему право представлять ваши интересы. Без юриста обратиться в суд вы не сможете 
(иногда сможете – об этом дальше).  

Воспользуйтесь нашей формой доверенности – в ней учтены все возможные 
ситуации. Вы можете отправить ссылку на почту помощнику нотариуса, и он 
использует этот проект доверенности для печати3.  

Если вы уже находитесь в части: 

Вы можете оформить доверенность во время увольнительного, а затем отправить ее 
домой Почтой России.  

Также возможен выезд нотариуса в воинскую часть – это дорогая услуга, и 
командование может просто не допустить его внутрь, заподозрив неладное. В таком 
случае лучше аргументировать вызов нотариуса необходимостью решения личных 
гражданских дел: распоряжения имуществом, управления банковскими счетами 
или урегулирования внутрисемейных вопросов. Такие нужды обычно не вызывают 
возражений у командиров. 

3 Если у нотариуса возникнут какие-то претензии к полномочиям в доверенности – попросите исправить их 
так, как он считает нужным.  
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В крайнем случае можно прибегнуть к помощи командира или начальника 
госпиталя: согласно части 2 статьи 185.1 ГК РФ, он может заверить доверенность, 
которая приравнивается к нотариальной. Безусловно, он не будет заверять то, что 
может помешать его интересам, однако если «отношения» с командиром еще не 
испорчены, можно представить ситуацию по вышеописанному сценарию и даже 
заявить, что это необходимая предосторожность перед отправкой на фронт (для 
проформы дополнительно можно у него же заверить завещание).  

 

2.​ Доступ к электронным сервисам  

Важно заранее обеспечить дистанционный доступ к государственным сервисам.  

Оформите усиленную квалифицированную электронную подпись (УКЭП): 

С ее помощью можно будет не только заходить в личные аккаунты солдата (в том 
числе на Госуслугах), но и подавать  в суд ходатайства о мерах предварительной 
защиты, чтобы суд запретил вашу отправку в зону боевых действий до 
рассмотрения иска. 

Важно: не оформляйте подпись в «Госключе» – сделайте ее в виде физического 
токена (флешки). Подробнее:​
https://ca.kontur.ru/articles/55012-usilennaya_kvalificirovannaya_elektronnaya_podpis#h
eader_55012_3  

Подготовьте доступ к Госуслугам: 

Дополнительно или если уже невозможно оформить УКЭП, создайте аккаунт на 
Госуслугах и подтвердите личность. Передайте все данные для входа (логин, 
пароль и доступ) вашим близким. Это позволит им от вашего имени оперативно 
подавать иски и жалобы в суды.  

Подробная инструкция о том, как передать близким доступ к Госуслугам: 
https://instructions.peaceplea.info/oblavy/gosuslugi/ 

Сервис Почты России: 

Кроме того, целесообразно передать родственникам доступ к сервису Почты 
России «Электронные заказные письма». Через него можно отправлять рапорты, 
подписанные электронной подписью призывника. При этом сервис не заменяет 
УКЭП и не дает возможности подавать иски в суды. Подробнее: 
https://zakaznoe.pochta.ru/ 
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3.​ Заранее откажитесь от контракта 

Запишите видеообращение: 

Заблаговременно запишите видеоролик, в котором четко заявите: вы не планируете 
заключать контракт на военную службу, намерены служить исключительно один 
год срочной службы и планируете свое скорейшее возвращение к развитию в 
избранном направлении. 

Важно проговорить: «Если обнаружится подписанный от моего имени контракт, это 
будет либо результатом подлога и подделки подписи, либо следствием физического 
принуждения и угроз моей жизни».  

Заранее отправьте это видео кому-то из близких. В дальнейшем они смогут его 
опубликовать или передать в правоохранительные органы.  

Подайте упреждающий рапорт: 

Мы рекомендуем подать рапорт об отказе от контракта еще в военном 
комиссариате, а затем повторно – в первой же воинской части, где вы окажетесь 
(для приобщения к личному делу военнослужащего).  

Примерный текст рапорта: «Я, Иванов Иван Иванович, военнослужащий в/ч 43255, 
сообщаю, что не имею желания заключать контракт на военную службу. Прошу 
не проводить со мной агитационных и разъяснительных мероприятий. В случае 
получения якобы подписанных мной рапорта на контракт и/или контракта прошу 
не издавать приказ о заключении контракта и инициировать проверку с 
привлечением следователей Следственного комитета РФ и военной прокуратуры».  

Что делать, если рапорт не принимают: 

Почти наверняка канцелярия воинской части откажется принимать и 
регистрировать рапорт. В таком случае подайте его онлайн через личный кабинет 
военнослужащего на сайте Министерства обороны РФ и электронную приемную 
ведомства, если не удается войти в личный кабинет. 

Важно понимать: ни видео, ни рапорт не гарантируют стопроцентной защиты. 
Командование всегда может заявить, что вы захотели подписать контракт 
«буквально вчера». Однако это минимальные меры предосторожности. Как 
минимум – это поможет при обжаловании принуждения. Как максимум – вас даже 
не будут пытаться принудить к контракту. 
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4.​ Познакомьте родителей сослуживцев 

Коллективные действия более эффективны, а понуждения к контракту, как правило, 
происходят массово. ​  

Совместно можно писать более веские коллективные жалобы и заявления о 
преступлениях, обмениваться контактами 
юристов/адвокатов/нотариусов/экспертиз, обращаться в независимые СМИ, даже 
записывать пресловутые видеообращения президенту РФ. 

Согласно статьям 252–255 «Устава внутренней службы» третьи лица, и не только 
родственники, могут посещать военнослужащих, а командир должен отвести в 
распорядке военнослужащих время для этого. Министр обороны РФ издал 
отдельные Указания от 15.12.2006 N 172/2/8996, которыми утверждены порядок 
посещения родителями воинских частей и информирования о значимых этапах 
военной службы. 

 

IV. Как сопротивляться принуждению к контракту? 
 
К сожалению, здесь нет универсальных советов. Почти во всех известных случаях 
срочники или поддавались на уговоры, или верили обещаниям, или под небольшим 
давлением подписывали контракты. Поэтому все зависит от силы воли и стойкости ребят. 

Можно пожаловаться в военную прокуратуру, но и далее все снова будет зависеть от силы 
воли срочника. Если придут сотрудники прокуратуры, а он ничего им не подтвердит, то 
смысла в жалобах почти нет.  

В случае, если давление приобретает характер физического насилия или пыток, то не 
остается ничего, кроме самовольного оставления воинской части. После этого нужно 
незамедлительно сообщить о ситуации родителям, найти адвоката и в течение двух суток 
прийти с явкой с повинной в Следственный комитет РФ и, соответственно, с заявлением о 
преступлении против командира с просьбой в соответствии с пунктом 5 статьи 3 и статьей 
13 Федерального закона от 20.08. 2004 г. N 119-ФЗ «О государственной защите 
потерпевших, свидетелей и иных участников уголовного судопроизводства» принять меры 
защиты от командования, на время доследственной проверки и/или следствия 
прикомандирован к военно-следственному отделу или другой воинской части. 
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​ Статья 337 Уголовного кодекса РФ (часть 2.1): 

​ Самовольное оставление части или места службы, а равно неявка в срок без 
уважительных причин на службу продолжительностью свыше двух суток, но не более 
десяти суток, совершенные военнослужащим, проходящим военную службу по призыву 
или по контракту, в период мобилизации или военного положения, в военное время либо в 
условиях вооруженного конфликта или ведения боевых действий, наказываются лишением 
свободы на срок до пяти лет. 
​  

V. Подал рапорт на заключение контракта – что делать? 
 
Если вас вынудили подать рапорт о заключении контракта, но вы еще не подписали сами 
бланки контракта – ничего страшного не произошло. Достаточно подать следом рапорт об 
отзыве предыдущего рапорт (форма рапорта).  

В ситуации, когда подписаны и рапорт, и контракт, но в них не проставлены даты, подать 
рапорт на отзыв тоже имеет смысл. Если рапорт на отзыв будет зарегистрирован раньше, 
чем будет издан приказ о заключении контракта – вам удастся легко оспорить контракт 
(или приказ о его заключении вовсе не будет издан). 

Вероятно, командир или канцелярия воинской части откажутся принимать рапорт. Вне 
зависимости от этого мы рекомендуем продублировать его онлайн через личный кабинет 
военнослужащего или через сервис «Электронные заказные письма» Почты России. 

Учтите, что за вашим отказом от контракта может последовать психологическое давление 
и/или насилие. Противостоять этому можно через публикацию истории в медиа, жалобы 
во все инстанции и, в крайнем случае, самовольное оставление части (с явкой в течение 
двух суток в СК РФ).  

 

VI. Контракт уже заключен – что делать? 
 
Для начала надо удостовериться, что контракт правда заключен. Понять это можно по 
двум признакам:  

1.​ Выдали копию контракта с реквизитами приказа о вступлении его в силу;  

2.​ На карточку военнослужащего поступила большая сумма денег: 400 000 
рублей единовременно и более (доплаты зависят от региона). 
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К сожалению, по собственному желанию контракт расторгнуть нельзя – согласно пункту 4 
Указа Президента о частичной мобилизации контракты продлеваются автоматически до 
момента окончания «СВО». Но предпринимать меры защиты нужно незамедлительно 
после того, как вы узнали о заключении контракта: 

1.​ Подайте рапорт на аннулирование контракта  

​ Первым делом подайте рапорт об отмене контракта (приказа о вступлении 
контракта в силу) как незаконного в связи с нарушением принципа добровольности при 
его заключении. Если же подпись была подделана – просите отмену в связи с подделкой.  
​ Опишите всю ситуацию в рапорте очень подробно. Если его не примут нарочно – 
подавайте онлайн через личный кабинет военнослужащего.  
 

2.​ Не тратьте деньги, которые поступили на ваш счет  

В противном случае следствие и суд могут посчитать, что вы согласны с условиями 
контракта и добровольно приняли на себя обязательства.  

Незамедлительно обратитесь в банк с просьбой вернуть деньги как ошибочно 
поступившие вам на счет. Не так важно, вернут ли они их обратно – важно заявить 
такую просьбу.  

 

3.​ Незамедлительно подайте жалобы во все инстанции  

Жалобы можно подать через онлайн-приемные на сайтах соответствующих 
учреждений. Лучше всего, если в интересах срочника их направят родственники. В 
противном случае у военнослужащего будет устроен «обыск» в целях обнаружения 
смартфона.  

Мы рекомендуем обращаться:  

1.​ В военно-следственное управление Следственного комитета РФ по месту 
нахождения воинской части подавайте заявление о преступлении; 

2.​ В военную прокуратуру гарнизона – жалобу на нарушение порядка 
заключения контракта; 

3.​ К уполномоченному по правам человека РФ, а также к региональным 
уполномоченным (по месту прописки/призыва и/или по месту службы) – 
жалобу на нарушение прав; 
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4.​ К губернатору вашего региона – заявление с просьбой о содействии;  

5.​ И далее ко всем возможным депутатам. 

Учтите, что после подачи жалоб срочника придут опрашивать. Безусловно, как 
только проверяющие инстанции свяжутся с воинской частью, местные командиры 
будут требовать отказаться от жалоб и заявлений, а также дать пояснения, что 
претензий вы не имеете. Если вы или ваш родственник-срочник при опросе не 
подтвердите факт давления и принуждения, то помочь будет сложно.  

 

4.​ Привлеките к проблеме журналистов 

В случае, когда срочника принудили подписать контракт или сфальсифицировали 
его, общественное внимание может помочь лучше чего-либо еще. При этом нужно 
быть максимально открытыми: называть ФИО солдата, место службы, не бояться 
говорить с журналистами. Командование и надзорные инстанции редко реагируют 
на анонимные жалобы, поскольку таковых – тысячи. 

Как действовать эффективно: 

Публичность работает. Обращение к СМИ уже не раз приводило к положительным 
результатам. Например, в Приморье (Уссурийск) и Тюмени.  

Местные СМИ могут не захотеть инициативно рассказывать о такой проблеме, а 
на публикации СМИ-иноагентов власти не всегда обращают внимание. Поэтому мы 
рекомендуем сначала опубликовать информацию на личных страницах 
родственников в Instagram/Facebook или ВКонтакте (но в ВК пост могут 
заблокировать администраторы). Затем отправляйте публикацию во все СМИ. Вы 
можете обратиться к нам, и мы поможем с рассылкой публикации по журналистам.  

Наибольший резонанс вызывают видеообращения самих срочников, где они 
заявляют о принуждении к контракту. Если срочник  не может записать видео сам, 
это должны сделать родственники. Помните: максимум имен и подробностей. 
Прикрепите к посту сканы жалоб и заявлений. Оставьте свои контакты, чтобы 
журналисты могли с вами связаться.  

 

5.​ Обращайтесь в суд 

Если вы успели оформить доверенность на родственника или сделать УКЭП, то 
можно подать иск в суд. Суд иногда встает на сторону солдата в таких ситуациях.  
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Важно: родственник с доверенностью, но без высшего юридического образования 
не может за вас подать иск в суд. Для подачи иска по доверенности нужно нанимать 
юриста, доверенность должна быть с правом передоверия.  

Альтернатива – подача иска через ГАС Правосудие. Для доступа нужно иметь или 
УКЭП (электронную подпись), или доступ к Госуслугам военнослужащего. В таком 
случае подать иск может кто угодно. Суд будет считать, что иск подали лично вы.   

В крайнем случае мы рекомендуем, чтобы родственник подписал иск за солдата и 
отправил его в суд почтой. Важно, чтобы конверт был подписан от имени срочника. 
На почте обязаны проверять паспорт отправителя, но обычно этого не делают. 
Однако если письмо оформлено от лица мужчины, а подает его женщина – ничего 
не получится. Письмо должен отправлять мужчина.  

К сожалению, в этой схеме есть риск, что суд может посчитать, что иск подан не 
срочником (например, семья подала его из Иркутской области, а он служит в 
Хабаровске), но в отсутствие альтернатив – это единственный способ.  

​  

​ Форма иска – ссылка.  

​ Ходатайство о мерах предварительной защиты – ссылка. 

 

Как подавать иск в суд мы подробно описывали в инструкции. Единственная 
особенность – нужно подавать иск в гарнизонный военный суд по месту 
нахождения воинской части, в которой служит солдат.  

Если подпись на контракте была сфальсифицирована, но копию такого контракта (с 
синей печатью) выдали на руки – можно сделать почерковедческую экспертизу и 
предоставить ее результаты в суд или Следственный комитет.  

Учтите, что обжаловать в суде принуждение к подписанию контракта 
бессмысленно, если нет убедительных доказательств. На слово суд не поверит. 
Поэтому предлагаемая нами форма искового заявления направлена на признание 
контракта незаконным в связи с нарушением процедуры его заключения.  

​  

VII. Отправляют в зону «СВО» – что делать? 
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Если вместе с иском вы подали ходатайство о мерах предварительной защиты и суд его 
удовлетворил, нужно обращаться к приставам. Подать заявление на принудительное 
исполнение определения суда о применении мер предварительной защиты может любой 
представитель по доверенности, в том числе не юрист.  

Однако суды редко одобряют меры защиты, а даже если одобряют – командование их не 
исполняет. При этом сама процедура (подача заявления, разрешение его судом, возможное 
обжалование, получение копии определения, обращение к приставам, рассмотрение ими 
заявления и принятие решения) может занять очень много времени.  

Следует понимать, что при попадании на фронт (и в целом на оккупированные 
территории) вероятность смерти/ранения кратно возрастает. Риск неполучения 
медицинской помощи в случае ранения очень высокий. С поля боя в основном эвакуируют 
военных с легкими ранениями.  

Что еще можно сделать:  

Поэтому вне зависимости от реакции властей на жалобы и суды, если отправляют на 
фронт/«СВО» – нужно пользоваться возможностями, которые дает Уголовный кодекс РФ. 

Во-первых, военнослужащий может письменно отказаться от исполнения приказа об 
убытии в зону «СВО». Об этом нужно подать соответствующий рапорт. Командир может 
отказать в принятии рапорта и даже применить насилие, поэтому дублируйте рапорт через 
личный кабинет военнослужащего.  

За отказ от исполнения приказа предусмотрена уголовная ответственность. Однако если 
солдата отправили в зону «СВО» вопреки определению суда о мерах защиты, то уголовное 
дело возбуждено не будет. Солдат при этом защитит свои жизнь и здоровье.  

 

Статья 332 Уголовного кодекса РФ (часть 2.1):  

Неисполнение подчиненным приказа начальника, отданного в установленном 
порядке, в период военного положения, в военное время либо в условиях вооруженного 
конфликта или ведения боевых действий, а равно отказ от участия в военных или боевых 
действиях наказываются лишением свободы на срок от двух до трех лет. 

  

Разумеется, если мер защиты не было, контракт не расторгнут, а суд откажет в 
удовлетворении иска, – уголовное дело будет возбуждено. На практике суды за отказ 
исполнять приказ назначают два года колонии поселения. Это самый мягкий режим. 
Осужденные носят гражданскую одежду, могут пользоваться деньгами, неограниченно 
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получать передачи и общаться с родственниками и знакомыми по таксофону и во время 
свиданий. Работают там, где предложит администрация, и иногда это за пределами 
колонии. За это платят не ниже МРОТ. Когда пройдет половина срока, возможно 
условно-досрочное освобождение. И главное – контракт будет расторгнут на основании 
приговора суда.  

Важно понимать, что с высокой вероятностью рапорт об отказе участвовать в боевых 
действиях могут проигнорировать и в Следственный комитет о нем не сообщать. В таком 
случае придется уходить в самоволку, искать адвоката и идти в течение двух суток со дня 
побега в Следственный комитет РФ сдаваться.  

Написать нам в бот​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Мы в Telegram 
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