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Инструкция по получению и сохранению отсрочки от призыва для 
аспирантов и ординаторов 

 
Молодые люди, которые обучаются по программам аспирантуры (ординатуры, 
ассистентуры-стажировки) имеют право на отсрочку в соответствии с подпунктом “б” пункта 2 
статьи 24 Федерального закона “О воинской обязанности и военной службе”. После получения 
ученой степени такие граждане освобождаются от срочной службы (Федерального закона “О 
воинской обязанности и военной службе”). 
 
Основанием для предоставлении отсрочки является заявление о предоставлении отсрочки, 
диплом о предыдущем образовании (магистратура/специалитет) и справка по форме 
Приложения №5 к Положению о призыве на военную службу.  
 
Основание для освобождения от призыва – заявление, документы о присуждении степени, то 
есть дипломы и аттестаты, выданные Министерством науки и высшего образования Российской 
Федерации (МГУ, СПбГУ и некоторые иные вузы могут определять иные документы об ученых 
степенях вместе с иными порядками их присуждения).  
 
К сожалению, в процессе получения такой отсрочки/освобождения призывники сталкиваются с 
множеством проблем. Большинство из них связаны с тем, что законодательство о военной 
службе и об образовании не согласованы между собой.  
 
Разбираем наиболее частые вопросы:  
 
Собираюсь поступать на программу аспирантуры без аккредитации. Получу ли я 
отсрочку? 
 
Да, потому что закон не требует наличие аккредитации для программ аспирантуры:  
 

Право на отсрочку имеют обучающиеся по очной форме обучения в образовательных 
организациях и научных организациях по программам подготовки научных и 
научно-педагогических кадров в аспирантуре, по имеющим государственную аккредитацию 
программам ординатуры или программам ассистентуры-стажировки, - в период освоения 
указанных образовательных программ, но не свыше установленных федеральными 
государственными требованиями или федеральными государственными образовательными 
стандартами сроков получения высшего образования - подготовки кадров высшей 
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квалификации и на время защиты квалификационной работы (диссертации), но не более 
одного года после завершения обучения по соответствующей образовательной программе 
высшего образования. – подпункт “б” пункта 2 статьи 24 Федерального закона “О воинской 
обязанности и военной службе”. 

 
Закон исходит из того, что если программа действует и не закрыта Рособрнадзором, то по ней 
можно получить отсрочку. Если вы переживаете, то можете заранее до поступления направить 
онлайн-обращение в Рособрнадзор с вопросом о том, соответствует ли ваша программа 
требованиям пункта 7 статьи 14 Федерального закона от 30.12.2020 №517-ФЗ.   
 
Можно ли получить отсрочку в аспирантуре, если прошло несколько лет после окончания 
специалитета/магистратуры? 
 
Раньше с этим не было никаких проблем. Однако в 2023 году в Военкомат Москвы начал 
активно отказывать в отсрочках, если был перерыв в получении образования.  
 
“Школа призывника” смогла доказать в суде, что военкомат Москвы безосновательно отказывает 
в отсрочках. Положительного решения удалось добиться на очень высоком уровне – в суде 
кассационной инстанции. Суд указал: нет юридических оснований отказывать в отсрочке при 
перерыве между уровнями образовании (Кассационное определение 8 КСОЮ от 30.07.2025 по 
делу №8а-11908/2025). 
 
К сожалению, судебная практика в стране очень неоднородна. Особенно в Москве, где 
правосудие отсутствует в принципе. Столичные суды в большинстве случаев поддерживают 
даже самые абсурдные позиции военкомата. По возможности мы рекомендуем делать 
временную прописку за пределами Москвы и вставать там воинский учет. В регионах у вас не 
только не будет проблем с получением отсрочки, но и будет шанс на эффективную судебную 
защиту.  
 
Что делать, если я заканчиваю специалитет в январе-феврале (программа рассчитана на 
5,5 лет)? 
 
В таком случае мы бы рекомендовали взять академической отпуск на полгода, чтобы завершить 
учебу в специалитете в июле-августе.  
 
 

2 

https://t.me/netprizyvu
https://t.me/azbukaprizyvabot
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372688/c7f026b7764e8984216a49254aa592fda4abd50b/#dst100179
https://8kas.sudrf.ru/modules.php?name=sud_delo&srv_num=1&name_op=case&case_id=33758120&case_uid=9d2b7c39-217a-4055-9223-caf260fc24db&new=0&delo_id=43


 

 

Мы в Telegram 
  

Написать нам в бот 
  

 
 
Что делать, если меня зачислят в аспирантуру значительно позже начала призыва?  
 
Для начала стоит помнить, что отсрочка от призыва по обучению в магистратуре/специалитете 
действует до приказа об отчислении. Если вы не оформили последипломные каникулы, то вас 
отчислят уже в июле. Призывные мероприятия военкоматы могут проводить круглый год. В 
ваших интересах взять каникулы (нужно заранее подать ректору заявление) и продлить свою 
отсрочку до 31 августа.  
 
Далее право на отсрочку возникает только после зачисления в университет. Однако зачисление в 
аспирантуру/ординатуру может происходить вплоть до 30 ноября. В этих условиях у военкомата 
есть все права организовать призыв и отправить молодого человека в войска.  
 
Если вы оказались в такой ситуации, то не ходите в военкомат самостоятельно. Ждите повестку, 
а в случае ее получения мы рекомендуем поступить так:  
 

1)​ Возьмите больничный с утратой трудоспособности и уведомить военкомат о 
невозможности явки по повестке (форма заявления – по ссылке). Если повестка на 
уточнение данных, то рекомендуем направить более подробное заявление с указанием на 
то, что вы закончили университет и приложить к нему заверенную копию диплома 
(форма заявления по ссылке) 

2)​ Сразу же возьмите в университете справку об участии в конкурсе на поступлении. 
Справку могут выдать в свободной форме. В ней может быть указано, что вы подали 
заявление на поступление и согласие на зачисление, успешно сдали вступительные 
испытания, подписали договор на платное обучение (если подписывали) и в настоящее 
время ваши документы рассматривает ректорат для принятия решения о зачислении. 
После этого отправьте вашего представителя по доверенности в военный комиссариат с 
этой справкой, чтобы он приобщил ее к личному делу призывника (форма заявления тут) 
и на словах обсудил ситуацию с сотрудниками военкомата. Как правило, они готовы 
пойти на встречу и подождать решения о зачислении.  

​  
Иногда приказы о зачислении издают в августе, но дата начала учебы (и приобретения 
права на отсрочку) указана как 1 ноября. В таком случае вместо справки (описанной 
выше) надо взять в университете выписку из приказа о зачислении.  

 

(!) В некоторых случаях военкомат может угрожать уголовной ответственностью за отказ 
явиться по повестке или попытаться затянуть время до получения поступления. Не ведитесь – 
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это блеф. За тот короткий промежуток времени, который вам нужно пережить, вы просто не 
успеете сделать ничего, что следствие квалифицировало бы как уклонение (особенное если 
будете следовать нашим рекомендациям выше) 

 
Сохранится ли право на отсрочку, если взять академический отпуск в аспирантуре? А 
если уже брал академ в магистратуре/на специалитете? 
 
Право на отсрочку в аспирантуре – самостоятельное основание для предоставления отсрочки. 
Ваш прошлый академический опыт не имеет никакого значения. Поэтому вы могли брать академ 
на каждом из предыдущих уровней образования, – и право на еще один академ у вас будет в 
аспирантуре. 
 
Для сохранения отсрочки важно, чтобы по итогам академа срок обучения увеличился не больше, 
чем на 1 год. Это не значит, что вы можете брать академы суммарно на 1 год, смысл другой. 
Например: если вы поступили 1 ноября 2025 года и срок обучения у вас до 1 ноября 2028 года, 
то отсрочка после академа останется, если срок обучения увеличится не более чем 1 ноября 2029 
года.  
 
Я уже учусь в аспирантуре, но хочу сменить образовательную организацию. Не потеряю ли 
я отсрочку? 
 
Ваша отсрочка сохранится, если вы измените университет путем перевода. Если вы отчислитесь, 
а затем заново поступите – вы утратите право на отсрочку. То же самое касается и изменения 
образовательной программы внутри одной организации: только официальный перевод, а не 
повторное поступление. 
 
Однако учтите, что здесь действует такое же правило, как и с академом: общий срок обучения 
может быть увеличен не более чем на 1 год.  
 

Право на предусмотренную настоящим подпунктом отсрочку от призыва на военную службу 
сохраняется за гражданином, получившим во время освоения образовательной программы 
академический отпуск, изменившим тему квалификационной работы (диссертации) и (или) 
перешедшим в той же образовательной организации или научной организации с одной 
образовательной программы на другую программу подготовки научных и 
научно-педагогических кадров в аспирантуре или на имеющую государственную 
аккредитацию программу ординатуры или программу ассистентуры-стажировки либо 
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переведенным в другие образовательную организацию или научную организацию для освоения 
соответствующей образовательной программы. Право на отсрочку от призыва на военную 
службу сохраняется за гражданином по основаниям, предусмотренным настоящим абзацем, 
только при условии, если общий срок, на который гражданину была предоставлена отсрочка 
от призыва на военную службу для обучения в данных образовательной организации или 
научной организации либо в образовательной организации или научной организации, из 
которых осуществлен перевод, не увеличивается или увеличивается не более чем на один год – 
подпункт “б” пункта 2 статьи 24 Федерального закона “О воинской обязанности и 
военной службе” 

 
Спорным остается вопрос о том, можно ли взять академ, а затем перевестись в другую 
образовательную организацию (при условии соблюдения правила про 1 год) и сохранить при 
этом отсрочку. Суды по разному подходят к разрешению проблемы: некоторые толкуют закон 
так, что можно использовать две опции, а некоторые – что только одну. Лучше постараться не 
менять темы работы и не переводиться между программами/вузами, если вы хотите взять 
академ.  
 
Я закончил аспирантуру, но теперь хочу защищать кандидатскую. Как мне продлить 
отсрочку?  
 
Во-первых, нужно понимать, что после завершения программы обучения у вас будет всего 1 год 
дополнительной отсрочки. Отсчет срока начинается со следующего дня после окончания 
обучения. И не важно, какая дата защиты вам будет назначена, и в какую дату вам выдадут 
подтверждение присуждения ученой степени. Вам нужно действовать максимально быстро, 
внимательно изучить весь регламент защиты и присуждения степени, все сроки и требовать от 
учебного заведения их соблюдения.  
 
Во-вторых, отсрочка предоставляется один раз при зачислении в аспирантуру, – это 
неоднократно подтверждали суды. Она сразу предоставляется из расчета “срок обучения в 
аспирантуре + 1 год”. С вашей же стороны требуется ежегодно предоставлять в военкомат 
свежую справку об обучении из военно-учетного стола университета. После окончания 
образовательной программы и отчисления, в очередной справке должны будут указать, что вы 
учились в образовательной организации, а теперь вам назначена защита диссертации.  
 
Если вы учились в одном месте, а защищаться планируете в другом, – ничего страшного в этом 
нет, но в справке это должно быть отражено. В таком случае справку должна выдавать 
организацию по месту защиты.  
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Соответственно, отсрочка автоматически продолжит действовать после того, как вы принесете в 
военкомат справку с данными о защите научной работы. Если диссертационный совет еще не 
принял работу к защите, но вуз уже выдал заключение по диссертации, можно попробовать 
использовать его копию как доказательство намерений защиты.  
 
Я защитил кандидатскую, но теперь она должна быть утверждена диссоветом, а срок моей 
отсрочки закончился. Что делать? 
 
В большинстве случаев присуждение ученой степени — за исключением МГУ, СПбГУ и 
некоторых иных ВУЗов, — является вершиной сложного процесса: заключение диссовета 
направляется в экспертный совет, чье заключение направляется в Высшую аттестационную 
комиссию, которая вырабатывает Министерству науки и высшего образования рекомендацию о 
выдаче диплома или об отмене решения диссертационного совета о присуждении ученой 
степени. Все это время призывник не имеет требуемого законом для освобождения от призыва 
диплома, а процесс может затянуться на полгода и более. 
 
Защититься от призыва в этих обстоятельствах можно точно так же, как и в случае с поздним 
зачислением.  
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